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Vivre ensemble !
Voilà deux mots bien simples, mais parfois si difficiles à mettre en œuvre…

Alors, nous avons pensé qu’il serait utile de consacrer un numéro du Prozat à ce thème classique et si 
présent dans nos vies au quotidien.

Au-delà de la présentation de la nouvelle équipe municipale qui travaille en « pack » pour la commune, 
nous avons retenu dans ce numéro des sujets qui tournent souvent autour de cette notion simple.

Aussi vous retrouverez des articles sur toutes les manifestations de cet été qui ont animé la commune ou 
la presqu’île.  Notamment, vous découvrirez l’association Kenleur qui nous a fait vivre la journée festive du 
25 juillet, où plus de 200 personnes se sont rendues.

Le « vivre ensemble » c’est aussi la préoccupation de notre environnement et un article complet vous 
présentera la « biodiversité pour tous » à travers l'Atlas de la Biodiversité Communale (ABC).

On propose également des portraits de personnes qui travaillent pour nous tous. Et nous commencerons 
par la présentation de l’équipe technique de la mairie.

Les livres que nous vous proposerons à la lecture pour les jeunes et les moins jeunes seront souvent sur 
cette thématique de l’amitié ou du bien vivre ensemble.

Alors bonne lecture !

N’hésitez pas à partager avec nous vos avis, remarques et suggestions sur ce numéro et ceux à venir.

Le Prozat est notre bien commun.  RA

Chères Arméloises, chers Armélois,

Ensemble, enfin.

Ensemble nous avons dansé en juillet avec la caravane Kenleur, en septembre nous avons 
participé au grand vide-grenier de Saint-Armel, et nous avons retrouvé le goût de la fête.

Ensemble, nous avons repris le chemin des urnes, discuté, échangé... et nous avons 
reconstitué une équipe municipale soudée et heureuse de travailler conjointement.

Ensemble nous poursuivons nos activités associatives, sportives et culturelles, ensemble 
nous allons faire "monter en puissance", progressivement, les spectacles et animations 
dans la salle Marie Le Franc, dans un esprit de créativité partagée.

Ensemble nous allons réfléchir au devenir de Saint-Armel, aux petits projets qu'on peut 
réaliser assez rapidement comme à ceux, plus importants, qui vont solliciter notre 
intelligence collective sur un plus long temps... Nous allons développer tout ce qui renforce 
notre "vivre ensemble".

Dans cette optique, nous allons relancer prochainement les Comités consultatifs et la 
démarche participative initiée en 2020, démarche qui a recueilli un réel succès auprès des 
Armélois(e)s. Ces Comités sont ouverts à de nouveaux participants, nous vous y attendons 
toujours plus nombreux. 

Ensemble, nous allons nous retrouver en salle Marie Le Franc : 

•  le 10 décembre 2021 à 18h30 pour une réunion publique portant sur les actions en cours 
et réalisées, et sur les projets que nous partagerons en 2022,

•  le 14 janvier 2022 à 17h30 pour un événement festif qui associera les Vœux de l'équipe 
municipale et l'inauguration de la nouvelle Mairie et de la salle Marie Le Franc.

Je suis aujourd'hui heureuse et fière d'être Maire de notre très belle commune de Saint-
Armel, et "capitaine" d'une équipe municipale dynamique et positive. Optimistes et 
constructifs, nous allons continuer de travailler pour vous et surtout avec vous.

Ensemble.

Anne TESSIER-PÉTARD 
Maire
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Pour nous contacter : mairie.saint.armel@orange.fr

Communiqué aux Armélois(e)s

Nombre d'entre vous ont voulu venir en mairie aux horaires traditionnels, mais ont trouvé porte close un matin sur deux, et le téléphone sur répondeur.

Ce dysfonctionnement, auquel nous allons mettre fin dans les meilleurs délais, est lié à un sous-effectif important dans le domaine accueil/
administration depuis mi-juillet. C'est un problème difficile à régler sur le court terme, mais nous espérons prochainement reprendre une ouverture de 
la mairie tous les matins de la semaine, et, a minima, une permanence téléphonique du matin (éventuellement tenue par les élus de façon transitoire).

Nous vous demandons de nous excuser, et un peu de patience : les problèmes sont nombreux, et se règlent les uns après les autres...  ATP
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Un premier bilan à venir

LES COMITÉS CONSULTATIFS
Dans votre mairie

LA NOUVELLE ÉQUIPE MUNICIPALE

LE CCAS
(Centre Communal d’Action Sociale)
Présidente de droit :
Anne TESSIER-PÉTARD

Membres élus du conseil municipal :
Nathalie LE BOULICAUT (vice présidente CCAS)
Valérie MINY
Rémi AMAR
Brigitte LE GALO

Odile DELACROIX-HOCHET
 1ère adjointe

Administration - Finances  
et Ressources humaines 

Anne TESSIER-PÉTARD
Maire

Nathalie LE BOULICAUT
2ème adjointe

Affaires sociales  
et scolaires

Yann JOUBIOUX
3ème adjoint

 Travaux et  
Environnement 

Rémi AMAR
4ème adjoint

Culture, Communication  
et Vie associative

Nathalie COURTRAI
Conseillère municipal PNR -  

Conseillère déléguée aux 
finances et gestion générale

Brigitte LE GALO
Conseillère déléguée 

aux travaux -  
environnement

Pierre DOUET
Conseiller délégué 

aux travaux -  
environnement

Christian LE MENACH
Conseiller municipal

Marie-Do JACQUIS
Conseillère municipale 
Commission mouillages

Valérie MINY
Conseillère déléguée  
à l'enfance - jeunesse 

et aux sports

Didier JOLY
Conseiller délégué 

à la coordination des 
Comités consultatifs

Dimitri TOQUET
Conseiller municipal 

Conseil d'école

Florence KERÉBEL
Conseillère déléguée 
à l'enfance - jeunesse 

et aux sports

Philippe TRÉMOUREUX
Conseiller délégué  

aux finances et  
gestion générale

LES CONSEILLERS MUNICIPAUX

Membres nommés par la maire :
Muriel GUERBER
Jeanine BROGUET
Réjane KERBIRIOU
Louise FLEURY

COMITÉ CONSULTATIF VIE COMMUNALE /
Groupe recyclerie-boîtes à livres
L’objectif de notre équipe était de fabriquer 
deux abris permettant l’accès à une libre 
utilisation et circulation de livres.

   La boîte à livres devant la mairie, est 
installée. Elle est opérationnelle et l’on 
peut déjà y observer un remplissage et 
un renouvellement régulier.

   La cabane à livres est en cours de 
finition. Nous l’avons fabriquée en 
récupérant les meilleurs éléments des 
deux abribus qui ont été renouvelés à 
la sortie du bourg. Elle est en voie d'être 
implantée sur l'espace de détente de 
la route de Tascon, proche des marais.

Nous remercions les deux maîtres d’œuvre, 
Jean-Gilles pour la boîte et Philippe pour 
la cabane ainsi que toute notre équipe de 
« petites mains » pour leur participation.
Bien entendu, un immense merci à Jean-
Marc qui nous a permis de travailler dans les 
meilleures conditions en mettant à notre 
disposition un local très « confortable ».
Les premières semaines de la boite à livres 
montrent que le succès est au rendez-vous 
avec de nombreux dépôts et des emprunts 
réguliers : c’était bien l’objectif !
Nous souhaitons maintenant que notre 
groupe puisse s’étoffer pour réfléchir à 
de nouveaux projets.  GG

D epuis leur création, les comités consultatifs 
ont mené un travail important et largement 

participatif. Ils ont été productifs malgré les 
conditions rendues très difficiles par le COVID. Ainsi, 
le nouveau Prozat est issu du comité consultatif 
"communication". Le comité consultatif "vie 
communale" a animé les fêtes de Noël 2020 avec 
des chants, il a réalisé une boîte à livres implantée 
devant la mairie et une cabane à livres qui sera 
prochainement installée dans le secteur de Lasné. 
Le comité "mouillages" a apporté une aide précieuse 
dans l'établissement de diagnostic et de propositions 
techniques relatives à l'état des matériels composant 
les lignes de mouillages.

Les autres comités consultatifs ont également 
été forces de propositions, mais la crise sanitaire 
et les difficultés rencontrées au sein de l'équipe 

municipale n'ont pas permis de les transformer en 
réalisations.

La nouvelle équipe municipale renforcée a confirmé 
son attachement à ces comités, à leur utilité et 
souhaite réactiver le travail d’équipe.

Pour cela elle souhaite faire un rapide bilan d’étape, 
afin d’améliorer les points qui ont montré des fai-
blesses ; elle souhaite aussi retrouver les participants 
de 2020 et en attirer de nouveaux, pour relancer les 
travaux des comités.

Le travail de bilan est en cours, sous la conduite de 
Didier Joly, conseiller municipal, et Anne Tessier 
nous proposera le 10 décembre une réunion 
publique d’échanges pour le redémarrage des 
contributions. RA

Avec son allure d'échassier, 
toute de bleue vêtue, 

la boîte à livres s'est posée 
à l'entrée de votre mairie 

depuis cet été.

La cabane à livres en cours de finition.
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Le repas annuel du CCAS 
pour nos aînés, aura 
lieu le 12 décembre sur 
inscription, à réception 
de l'invitation papier.
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D ès le vendredi soir, la cérémonie d'ouver-
ture, un défilé des différentes équipes a 

eu lieu à Sarzeau et les maires ou conseillers 
des 8 communes participantes ont ouvert la 
compétition par l'épreuve de tir à la carabine.

Tout au long du week-end, les 12 épreuves 
se sont déroulées dans les différentes 
communes. 

À Saint-Armel, le samedi, les épreuves éli-
minatoires du foot à 7, de boules bretonnes 
et le repas du midi ont été organisées par 
l’amicale des boulistes et l'US Saint-Armel/ 
Le Hézo. La remise des médailles a eu lieu le 
dimanche en fin d'après-midi à Port Navalo.

Nos sportifs sont montés sur le podium 
pour une médaille d'or au Golf (Thierry D), 
2 médailles d'argent en boules bretonnes 
(Raymonde R et Marcel S) et Beach Volley 
(Bertrand B et Dimitri V), 1 de bronze au foot 
(Julien, Marwan, Nicolas, Gabin, Martial, 
Serge, Abdel, Kilian, Jérôme, Gabriel).

Le nombre de participants et les résultats 
aux épreuves ont permis à Saint-Armel de 
se classer en 6éme place. NB

Rencontre avec David Lappartient 

LA COMMUNE ET  
LE DÉPARTEMENT

Restauration scolaire

DU NOUVEAU CÔTÉ CANTINE

TRANCHE QUOTIENT  
FAMILIAL

TARIFS avec 
l’aide de l’État

QF 1 QF < 500 € 1.00 €

QF 2 500 ≤ QF <1000 € 3.35 €

QF 3 1000 ≤ QF <1500 € 3.80 €

QF 4 QF > 1500 € 4.25 €

compétition sportive 

LES JEUX RHUYS 
24 sportifs ont représenté Saint-Armel, lors des jeux de Rhuys 
qui se sont déroulés les 2, 3, 4 juillet sur l'ensemble de la Presqu'île.

1 • Les boules sont en résine 
et pèsent entre 600g et 1kg 
alors qu'à la pétanque elles 
sont en métal et pèsent au 
maximum 800g.

2 • Le lancer est ouvert 
(main vers le haut, boule 
visible) tandis qu'il est fermé 
à la pétanque (main vers le 
bas qui cache la boule).

3 • À la boule bretonne, on 
peut utiliser les bandes pour 
faire rebondir sa boule ; 
la bande du fond est utilisée 
sous certaines conditions.

4• Les parties bretonnes 
se jouent en 10 points, 
la finale en 12 alors que 
la pétanque se joue en 13 
points, éventuellement 11.

4 DIFFÉRENCES entre la boule bretonne et la pétanque

Les terrains de boule 
bretonne du stade de 
Saint-Armel ont été refaits 
à neuf bénévolement par 
4 adhérents de l'Amicale  
des boulistes : 
Bernard Le Dantec, 
Alain Kerbiriou (accroupi),  
Aurélien Hervé  
et Jean-Paul Robino.Nos demi-finalistes aux Boules bretonnes,  

de gauche à droite : Jo COUE, Jean-Paul ROBINO, 
Raymonde ROBIN, Marcel SINE.
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Vendredi 22 octobre de 18h30 à 20h, nous 
avons reçu la visite de David Lappartient, 
Président du Conseil Départemental.

A près une présentation des membres de 
l’équipe municipale présents, nous avons 

pu faire un large tour d’horizon de la situation de 
la commune et des défis qui nous attendaient. 
David Lappartient, fin connaisseur de la vie de la 
presqu’île, n’ignorait pas les difficultés passées et 
le besoin de relancer la dynamique communale.

Différents sujets ont été abordés sous l’angle de 
l’appui que le Département pouvait apporter 
aux petites communes. Notamment :

- Le dossier en cours d’une aide exceptionnelle 
de 50.000 € pour des travaux de  voirie/amé-
nagement, pour lequel nous avons déposé une 
demande en temps et en heure (restauration de 
deux chemins communaux, du muret de la cale 
du Passage et rénovation de la cour de l'école).

- Le développement dans le département des 
MAM : Maisons d’assistantes maternelles, qui 
offrent une alternative complémentaire aux 
micro-crèches,

- L'aide à la rénovation du patrimoine.

Par ailleurs, David Lappartient a évoqué :

- La préoccupation du Département  en matière 
de protection de la biodiversité, 

- Une réflexion, en concertation avec la Région, 
sur l’amélioration du réseau de transport  
régionaux ( TER et bus).

David Lappartient nous a fortement incités à 
nous rapprocher régulièrement du Département 
sur tous les sujets qui pourraient faire l’objet 
d’accompagnements, notamment financiers.

Il a noté la date du 14 janvier 2022, jour de 
l’inauguration de la mairie, afin de pouvoir être 
des nôtres. RA

L es conventions de restauration scolaire sont renouvelées 
tous les trois ans.

À cette occasion, la commune a décidé de privilégier une 
restauration de proximité avec des plats confectionnés avec 
des produits frais et locaux.

Une convention a donc été signée avec la commune de Surzur, 
pour la fourniture des repas. Ce partenariat est mis en place 
depuis la rentrée des classes 2021.

La restauration de Surzur s'engage à :
-   Utiliser 20% de produits issus de l’Agriculture Biologique  et 

30 % de produits avec label
-  Un repas végétarien par semaine
-  Respect des grammages adaptés à chaque catégorie de 

convive (enfants et adultes)
-  Respect des Protocoles d’Accueil Individualisés (PAI)
-  Respect des règles élémentaires d’hygiène et des normes de 

restauration HACCP
-  Respect de la réglementation en vigueur.

Ainsi qu'à œuvrer pour une lutte contre le gaspillage, une 
réduction des déchets et favoriser les fournisseurs de proximité.

CE QUI CHANGE POUR LES PARENTS :

L'inscription se fait désormais sur le portail famille de Surzur :  
https://portailfamille-surzur.ciril.net

Les parents doivent inscrire leurs enfants sur ce portail, au moins 
48h à l’avance hors week-end : lundi pour jeudi, mardi pour 
vendredi, jeudi pour lundi et vendredi pour mardi.

La présence exceptionnelle ou l’absence d’un enfant doit être 
signalée sur la messagerie portail famille ou par téléphone au 
02 97 67 61 50.

Une tarification des repas à 1 euro a pu être également mise 
en place pour la tranche du quotient familial le plus faible 
QF1. Dans le cadre d’une convention triennale, la commune 
bénéficie d’une aide de l’état. Pour chaque repas à 1 euro, 
3 euros seront reversés à la commune.

Il faut savoir que le coût réel d’un repas est de 6,85 euros.
Ce qui n’est pas pris en charge par les familles, l’est par la 
commune.  VM et NLB

LE SAVIEZ-
VOUS ?
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Festival  

KENLEUR TOUR À SAINT-ARMEL

L a caravane a sillonné la Bretagne 
du 12 juillet au 22 août, pour 

proposer 55 dates de rencontres et 
animations de ceux qui s’engagent 
pour la culture Bretonne. Une 
opération d’envergure !

L’idée était la suivante : puisque les 
danseurs et les musiciens n’ont pas 
pu participer à de grands événements 
culturels pour cause de crise sanitaire, 
alors la caravane est allée à la 
rencontre des gens, dans leurs terroirs 
et villages. Une équipe de Kenleur s’est 
embarquée à bord d’une caravane 
Airstream de 1975, transformée en 
scène ambulante et a sillonné les 
« 5 » départements bretons. À chaque 
étape, les associations locales se sont 
emparées de cette occasion pour faire 
vivre un moment de culture bretonne 
sous toutes ses facettes : Initiation à 
la danse, chants, musique, costumes, 

Dimanche 25 juillet, sous le soleil, notre commune accueillait la caravane Kenleur 
dans le cadre du tour de Bretagne organisé par la confédération Kenleur. 

de 20.000 adhérents en Bretagne 
mais également sur tout le terri-
toire et aussi à l’étranger, 200 asso-
ciations (cercles celtiques, ateliers 
danses chorales et groupes culturels.) 
L’éditeur Coop Breizh a été créé par 
Kendalc’h.

Kenleur organise habituellement 
des championnats de danse, des 
grands spectacles, des collectes de 
costumes, enrichit d’importantes 
bases de données iconographiques, 
et intervient dans les écoles pour 
transmettre la culture bretonne aux 
plus jeunes. 

Saint-Armel a accueilli pendant plu-
sieurs années une classe de danse 
hebdomadaire, à l’école.

Des stages et formations sont propo-
sés en lien avec les différentes fédéra-
tions dans différents domaines autour 
de la danse, du costume (conservation, 
broderie, savoir-faire).

La bibliothèque de Kenleur abrite 
plus de 6 800 ouvrages, répertoriés, 
classés, indexés.

Des valises pédagogiques circulent 
dans les différents cercles pour 
présenter des ouvrages destinés aux 
enfants. La confédération édite des 
contes trilingues, des revues pour 
enfants, et intervient dans les écoles.

La confédération travaille également 
en liens étroits avec les acteurs de la 
conservation du patrimoine régional : 
collectage de photos anciennes 
avec le Service de l’Inventaire, 
vidéothèque avec la Cinémathèque de 
Bretagne, audiothèque avec Dastum, 
photothèque avec le Cartopole de 
Baud. Un important projet de mise en 
place d’un conservatoire du textile est 
en cours. 

Kolaj, est un projet de « street art » qui 
s’est déroulé cet été dans une douzaine 
de ville de Bretagne. Au détour d’une rue 
vous tombez sur une photo immense 

balades contées, musiques du monde, 
galettes et crêpes…

Un festival itinérant sur-mesure 
autour de la culture bretonne, animé 
localement par les bénévoles des 
associations et acteurs des territoires. 

À Saint-Armel c’est l’association Loisirs 
et Culture qui a organisé la réception 
de la caravane. Un programme bien 
rempli était proposé à tous : 
•  Musique et danse avec Roots 56, 
BBS Jazz, Diatoteiz, Gwena et Alan, 
Flour An Halen  1  ;

•  Présentation de costumes et 
explications  2  ;

•  Promenade commentée dans le 
bourg autour des croix et fontaines,  
par Louisette ;

•  Stands de l’Armeloise, buvette, 
gâteaux, galettes et crêpes  3  ;

•  Loterie  4 . 

Une ambiance festive, gaie et convi-
viale a traversé la commune pendant 
toute cette journée, renouant avec le 
plaisir de faire la fête et la partager.

MAIS À PROPOS…CONNAISSONS-NOUS 
LA CONFÉDÉRATION KENLEUR ? 

Alors pour ceux qui souhaitent 
quelques précisions voici un bref 
historique :

La confédération Kenleur est issue de 
la fusion en 2020 des confédérations 
Kendalc’h et War’l Leur, dont les mis-
sions tournent, depuis 70 ans, autour 
de la valorisation du patrimoine 
culturel breton. Cela représente plus 

collée sur un mur. 6 mètres de haut. 
Des personnages dans leurs vêtements 
traditionnels, mais dont les couleurs, 
les tissus et les maquillages ont été 
« revisités ». C’est l’œuvre d’un  graphiste 
de Kenleur et d’une équipe qui ont 
proposé ces créations éphémères sur 
les murs…de Bretagne.

Le siège de la fédération est à Auray et 
abrite les 8 permanents

La confération est soutenue depuis des 
années par la Région Bretagne. RA

Pour en savoir plus sur Kenleur : 
https://kenleur.bzh
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6h • Diane, chineuse de son 
métier, se gare à l'écart pour 
laisser les meilleures places 
aux exposants. C'est son heure 
préférée sur les brocantes :  
les premiers exposants sont souvent 
les plus intéressants et il ne faudrait 
pas manquer une affaire. Diane 
retrouve des confrères ; tout le monde 
sait que la brocante de Saint-Armel 
fait partie des incontournables dans 
la région. Avec son thermos de café et 
son regard affuté, elle se fait discrète  
sur les stands en cours d'installation. 
Elle guette la céramique ou le meuble 
typique du XXème siècle -sa période 
de prédilection- pour espérer 
les revendre à des connaisseurs 
voire à des collectionneurs.

7h30 • Elsa, Présidente de 
l'Amicale Laïque offre un café et 
un croissant aux exposants avec 
son équipe de bénévoles. Chaque 
année, ce sont les mêmes parents 
d'élèves qui sont prêts à se lever à 
5H du matin le dernier dimanche de 
septembre. Leur seule motivation : 
réunir assez d'argent pour que tous 
les enfants de l'école aient des sorties 
et activités de qualité toute l'année. 

Pour cela, il faut distribuer  
les flyers et les affiches dès juin, 
gérer les inscriptions tout l'été, 
faire les demandes d'autorisation 
auprès de la préfecture, organiser 
le placement des exposants, prévoir 
le matériel et le ravitaillement 
du stand de restauration et de la 
buvette, organiser les lieux la veille 
et enfin, le jour J, faire tourner tout 
cela ! Elsa est fière de toute cette 
organisation bien huilée et heureuse 
d'offrir ainsi des sorties scolaires 
aux enfants de l'école. Mais parfois 
elle s'inquiète : qui se lèvera à 5h 
du matin quand ce noyau dur de 
bénévoles quittera l'association 
parce leurs enfants iront au collège ?

11h • La pluie vient de s'arrêter. 
Louis retire sa capuche et 
regarde les exposants lever 
soigneusement les bâches 
mises à la hâte quelques minutes 
plus tôt. Ils ne le savent pas mais ce 
sera heureusement le seul épisode 
pluvieux de la journée. Louis promène 
son regard à hauteur de trottoir : 
meubles anciens, matériel de 
puériculture, vêtements, livres, 
bibelots... Il adore les brocantes.  
Tiens, ce petit garçon vend des 
Mangas 2€ pièce. Il se revoit au même 
âge vendre ses BDs ! Voyons voir ce 
manteau qui a l'air à sa taille. 10€ ? 
Il l'essaye, sourit derrière son masque, 
tend un billet et repart avec. Après 
l'étrange année que l'on vient de 
passer, il apprécie voir autant de 
monde déambuler dans les rues de 
Saint-Armel. Ah, ça sent les galettes-
saucisses ! Hum quelle bonne idée ! 

15h • Maxime tient 
bénévolement la buvette pour 
l'Amicale Laïque de l'école 
Gustave Siné. C'est la première 
fois qu'il se joint aux autres parents 
d'élèves pour le vide-grenier. Ils sont 
20 à s'être portés volontaires cette 
année mais il faudrait 10 personnes 
de plus pour que l'organisation de 

la journée soit vraiment fluide. 
Et puis il y a tout le travail amont  
qu'il ne soupçonnait pas. Il y a 
quelques jours, 4 parents bénévoles 
de l'Amicale ont passé un après-midi 
entier à placer les exposants :  
certains veulent être devant chez 
eux, d'autres à côté de leurs amis... 
un vrai casse-tête ! Mais cette année 
encore, le pari est réussi. Les visiteurs 
défilent à la buvette avec le sourire 
et en voyant la caisse se remplir, 
c'est l'année scolaire de son fils que 
Maxime voit se remplir de sorties !
Cette année, grâce à l'Amicale 
Laïque, les maternelles vont assis-
ter à un spectacle à La Passerelle 
de Theix-Noyalo et les 2 classes 
de primaire ont chacune une 
classe nature avec nuitées !

17h • Stélie a fini sa journée : 
elle n'a plus rien à vendre ! 
À 6h30 du matin, quand elle a 
installé son stand sur les 6 mètres 
de l'emplacement n°20 qu'elle 
partage avec une amie, elle ne 
pensait pas faire une si belle journée. 
C'est tellement pratique d'avoir un 
emplacement en bas de chez soi : 
elle a pu attendre 9h30 pour aller 
réveiller son fils Maho, 7 ans.  
Ce dernier s'est pris au jeu et a  
participé toute la journée à la vente de 
ses jouets et de ceux de son frère : 10€ 
la grande piscine Playmobil, 2€ pièce 
les livres de Manga... il ne reste rien 
et la famille a gagné 160€. Comme 
l'année dernière, Stélie a décidé de 
ne même pas se rembourser son 
emplacement et de tout donner à ses 
enfants en guise d'argent de poche. 
Ses deux grandes caisses "brocante" 
maintenant vides reprennent leur 
place dans la buanderie. Elles se 
rempliront au fur et à mesure des 
tris faits par Maho et Nathan et 
en septembre prochain, l'aventure 
"vide-grenier" recommence !  AB

LES CHIFFRES 
du vide-grenier 2021

1 000  
MÈTRES  
LINÉAIRES  
VENDUS 4€ LE MÈTRE  
AVEC UN MINIMUM  
DE 2 MÈTRES.

142  
EXPOSANTS  
VERSUS  
130 EN 2020  
MAIS AVEC MOINS  
D'HABITUÉS  
ET DES STANDS  
PLUS PETITS.

30  
BÉNÉVOLES  

SOLLICITÉS  
CHAQUE ANNÉE  

PARMI LES PARENTS  
D'ÉLÈVES.

CET ÉVÉNEMENT REPRÉSENTE

57%  
DU BUDGET DE L'AMICALE LAÏQUE  

QUI A POUR BUT D'OFFRIR DES SORTIES SCOLAIRES 
AUX 66 ENFANTS DE L'ÉCOLE GUSTAVE SINÉ.

Manifestation  

JOURNAL D'UN VIDE-GRENIER À SA INT-ARMEL

Le dimanche 26 septembre 
a eu lieu le traditionnel 

vide-grenier de l'Amicale 
Laïque de l'école de Saint-

Armel, Gustave Siné. 
Immersion au coeur d'un 

des temps forts de l'année.
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ABER 2008 
LE YOGA
Voilà, la rentrée s’est effec-
tuée par un bel été indien, 
le  soleil a inondé de ses 
rayons la belle salle Marie 
Le Franc ravissant les 
cœurs de chacun(e)s se 
joignant ainsi à la gaîté 
des retrouvailles. C’est à 
la découverte de ce bel 
espace parqueté et lumi-
neux que les Yoginis et 
Yogis se sont rejoints avec 
plaisir. Les larges sourires 
débordaient des masques. 
Les échanges chaleureux se 
multipliaient. Pensez après 
tous ces mois de pratique 
et de dialogue à distance, 
nous avons repris soula-
gés la pratique du Yoga en 
présentiel.

Cette année, deux séances 
hebdomadaires sont désor-
mais programmées, le mardi 
de 10h00 à 11h15 et le jeudi 
de 18h30 à 19h45.

Au programme de l’année, 
nous allons réaliser des tor-
sions à la fois simples et/ou 
complexes. Elles sont acces-
sibles à toute personne par 
le biais d’adaptations indi-
vidualisées. Les torsions de 

toutes sortes s’exécutent 
debout, allongées ou assises 
ou en équilibre.

Ces postures contribuent à 
la véritable conscience de la 
colonne vertébrale. Tout en 
améliorant sa flexibilité, sa 
souplesse, elles permettent 
de relâcher les tensions du 
dos et de solliciter progressi-
vement en douceur sa capa-
cité d’auto-grandissement.

Les torsions stimulent éga-
lement le système digestif, 
également nommé cerveau 
entérique, qui règle le pro-
cessus digestif et répercute 
la moindre de nos émotions. 
Ce système essentiel permet 
de se détoxifier et de se libé-
rer au sens le plus large...

Ces postures de Yoga ont 
de nombreux bienfaits que 
les pratiquants réguliers 
découvriront par eux même 
tout en douceur et dans le 
respect des capacités de 
chacun.

Alors sans violence  
« ahimsā » en route !

Et en toute conscience, 
n’avez-vous pas dit 
« Svadhyaya » ?

Odile DELACROIX – HOCHET
aber2008@orange.fr 

ASSOCIATION LOISIRS ET CULTURE

>   ATELIER  
RANDONNÉES V.T.C.

Nous sommes 16 vétécistes inscrits pour 
l'année 2021 / 2022.

Nous nous retrouvons le mercredi à 
14h place de la mairie avec casque et 
gilet fluo. En moyenne un groupe de 10 
s'affronte dans les montées ! (Si vous ne 
nous croyez pas, venez nous rejoindre et 
vous verrez...)

VTC électrique ou pas aucune impor-
tance, nous sommes heureux de pédaler 
ensemble et de bavarder.

Au changement d'heure le rendez-vous 
sera à 13h30.

À bientôt de vous voir sur les routes par-
tagées, les pistes cyclables etc.

Françoise CHEVALIER 06 07 01 88 37

>   ATELIER RANDONNÉES PÉDESTRES
L’activité du groupe randonnée 
pédestre a repris le dimanche 
12 septembre sur le sentier 
côtier autour de Brillac. Les 
randonneuses et randonneurs 
ont apprécié cette 1ere marche 
sous le soleil… Un vrai paysage 
de carte postale, un début 
encourageant.

L’organisation de nos sorties 
est différente des années pré-
cédentes. Désormais les ran-

donneuses et randonneurs pourront marcher le jeudi après-midi. Les 
plus mordus de sortie pourront donc être sur les chemins le dimanche 
matin comme précédemment et le jeudi aux dates prévues dans le pro-
gramme ci-dessous. Le rendez-vous pour toute marche est fixé devant 
la mairie le jeudi à 14h et le dimanche à 8h30 actuellement. Cet horaire 
est porté à 13h30 et 9h lors de l’heure d’hiver. Il est préférable d’arriver 
10 min avant le départ pour organiser le plus souvent le covoiturage. Les 
circuits sont de 8 à 10kms environ parcourus au rythme de 4km/h. Je vous 
transmets l’ensemble des randonnées. Lorsque Prozat paraîtra certaines 
auront déjà eu lieu, il est donc conseillé d’aller consulter le site ALC pour 
les Arméloises ou Armélois désirant rejoindre le groupe dès septembre. 

Les tapis, les haltères, les élastiques sont 
sortis du placard pour faire transpirer 
leurs propriétaires.

 Cédric notre coach nous a retrouvés un 
peu rouillés mais avec l'envie de conti-
nuer les cours jusqu'à cet été dans une 
grande salle très lumineuse.

Des exercices pour abdos, fessiers etc... 
au rythme de musique douce ou plus 
rythmée.

Et le fameux tabata qui nous oblige à 
travailler la tête et le corps : nous fai-
sons une petite chorégraphie, en résumé 
20 secondes d'effort plus ou moins 
intenses, 10 secondes de récupération.

Venez nous rejoindre pour transpirer 
dans la bonne humeur.

Nous sommes une vingtaine d'inscrits, 
pass-sanitaire obligatoire, une feuille 
de présence à signer, nous travail-
lons sans masque, le gel est toujours à 
disposition.

À bientôt

Françoise CHEVALIER

>   ATELIER CERCLE CELTIQUE 
FLOUR AN HALEN

Après des mois d'attente, c'est la rentrée pour le Cercle 
Celtique de Saint-Armel « Flour An Halen ».

Nos répétitions ont lieu le mercredi de 20h15 à 22h30 
à la salle Marie Le Franc à la Mairie, avec LN notre ani-
matrice préférée.

Une chorégraphie se monte pour, espérons-le, de 
futures prestations.

Auparavant, la motivation était là le Dimanche 
25 Juillet avec une fête bretonne très réussie, grâce 
à l' Association Loisirs et Culture et la Confédération 
Kenleur.

Le 15 Août le Cercle a participé au Pardon de Saint-Armel.

À bientôt pour d'autres nouvelles du Cercle.

Contact : Mireille GOUTHEROT 06 79 52 82 10

Sous la responsabilité de Lou Auvray, peintre professionnelle 
et professeure de l’atelier depuis sa création, des amateurs 
se réunissent durant deux heures chaque semaine, pour créer 
une production artistique en utilisant différentes techniques : 
dessin, pastels, aquarelle ou peinture (acrylique ou à l’huile).

Les cours se déroulent tous les mardis de 15h30 à 17h30, 
salle Marie Le Franc, sur le site de la mairie. La salle est 
grande et très bien éclairée. C’est un rendez-vous de bien-
être, de détente et aussi d’amitié. Rein n’est plus important 
que de prendre chaque semaine du temps pour soi et de vivre 
le moment présent, loin du stress. Le confinement nous a 
démontré le bonheur d’être ensemble …. Vivons sereinement 
ces plaisirs partagés !

Nul besoin d'être un artiste reconnu pour goûter au bonheur 
de créer, lancez-vous et savourez !

Contact : Robert BLONDEL 02 97 26 41 12

>   ATELIER DENTELLE • Le p’tit dernier atelier
L’Association Loisirs et Culture vous propose, à partir de cette rentrée, un nouvel 
atelier qui vous assurera un parfait entretien de vos méninges, et de vos doigts 
…. mais qu’est-ce donc ?

Le matériel de base : un carreau, du fil, des cartons, des épingles, vous avez 
trouvé ? …. Il faut aussi des fuseaux…. Là, maintenant vous avez deviné : 
Loisirs et culture vous propose de découvrir et de devenir fan de Dentelle 
aux fuseaux.

Les séances se déroulent les 2ème et 4ème jeudi de chaque mois, dans la nouvelle 
salle Marie Le Franc, mairie de Saint-Armel de 9h30 à 17 h. On y entend presque 
que le chant des fuseaux ! Ces séances  vous permettront,  pour les néophytes, 
de découvrir le « torchon », ou guipure du Puy, et dans un second temps d’abor-
der bien d’autres « pays » de dentelle : Brioude, Valenciennes, Lille, Bayeux, 
Méricourt, la Danoise, la Flamande, la Suisse …. Eliane (notre animatrice) vous 
livrera tous ses secrets pour réaliser au mieux dentelles, et entre deux.

Mais pour quoi faire ? des bijoux, des accessoires de modes, des applications sur 
vos vêtements, sur votre linge de maison, vos rideaux, des décorations de Noël, 
des marque-pages, une foule de petits cadeaux personnalisés, et pourquoi pas 
des masques ? En fait….la liste des idées est sans fin.

Que dire de l’ambiance ? Nous avons parlé du chant des fuseaux…. Mais il n’y a 
pas que ça, les yeux sont attentifs à l’ouvrage, mais les langues peuvent fonc-
tionner de manière très conviviale. N’hésitez pas à venir jeter un regard curieux  
sur cet atelier…. Comme le dit la formule « l’essayer, c’est l’adopter » Alors à très 
bientôt.

Hélène

Contact : Françoise CHEVALIER 06 07 01 88 37

>   ATELIER DESSIN-PEINTURE

>   ATELIER GYMNASTIQUE

Jeudi 11 novembre Berric
Dimanche 14 novembre Pluvignier
Jeudi 18 novembre Saint Gildas
Dimanche 21 novembre Noyal Muzillac
Jeudi 25 novembre Muzillac
Dimanche 5 décembre Le Guerno
Jeudi 9 décembre Séné

Nous préparerons en décembre le programme du 1er trimestre 2022, il paraîtra 
sur le site : alc-starmel56.fr 

Je vous souhaite nombreux sur les chemins.

ATELIER CERCLE CELTIQUE  •  ATELIER DANSES BRETONNES  •  ATELIER DENTELLE  •  ATELIER DESSIN ET PEINTURE  •  ATELIER GYMNASTIQUE  •   
ATELIER ŒNOLOGIE  •  ATELIER RANDONNÉES PÉDESTRES   •  ATELIER RANDONNÉES VTC  •  ATELIER THÉATRE
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Les associations font bouger la vie locale. Pour connaître celles  
de votre secteur, leurs projets, leurs manifestations et leurs points de vue,  

rendez-vous sur www.mairie-saint-armel.fr/associations



ASSOCIATION ÉCOLE 
DU PEINTRE
L’association l'École Du Peintre est là pour que fleurissent projets 
artistiques et projets de pratique de la méditation à Saint-Armel.
Créée début décembre 2020 l’association l’Ecole Du Peintre a 
pour objet de participer à la vie culturelle locale de Saint-Armel : 
-  En développant des ateliers ainsi que des-rencontres sur la 

pratique de la peinture, sur la pratique de la méditation ou 
encore sur le rapport entre art et méditation.

-  En proposant des ateliers de découverte de ces pratiques. 
Ces ateliers sont tous animés bénévolement par Catherine 
Besnard, Présidente de l’association, Artiste Peintre et 
Instructeur de méditation formée à L’Ecole de Méditation de 
Fabrice Midal.
Depuis la reprise de septembre 2021
-  Les séances de méditation ont lieu les lundis matin à 11h et 

jeudi soir à 18h, hors vacances scolaires.
-  Les ateliers de découverte de la peinture ont lieu une fois par 

mois à partir du 15 octobre 2021.
-  Une création artistique où l’on fabrique ensemble des œuvres 

et son espace de restitution se profile. Un projet collectif de 
peinture est donc en cours d’élaboration ainsi qu’une colla-
boration avec des peintres bourguignons.

Les séances de méditation et peinture ont lieu au siège social 
70 route de Tascon ou bien en visio conférence. 

Pour rejoindre les membres de l’Association ou pour nous 
contacter : Lecoledupeintre@gmail.com

Ce 2 octobre l’Association a 
fêté ses 25 ans d’existence 
au service des plaisanciers 
et pêcheurs de loisirs basés 
à Saint-Armel. Un quart de 
siècle plus tôt, la rencontre 
de plusieurs Armélois avait 
débouché sur la création de 
La Lasnéroise, Association 
des Usagers des Aires de 
Mouillages de Lasné, dont 
le premier président fut 
Raoul Joly.

C’est le 6 août 2011 que fut 
modifié l’appellation de 
l’association en L’Arméloise, 
vu que son domaine d’acti-
vité comprenait toutes les 
zones de mouillages de 
Saint-Armel, exceptée la 
zone de Tascon.

Le Bel Âge que 25 ans !!!  Ce 
fut ce 2 octobre une sym-
pathique réunion d’Anni-
versaire autour d’un buf-
fet copieux accompagné 

des chants de marins des 
«  Bourlingueurs » et du 
groupe « BBS jazz », qui, à 
tour de rôle, ont fait chan-
ter et danser les convives 
dans la nouvelle salle de la 
Mairie décorée pour l’occa-
sion. Une exposition photo 
retraçait diverses périodes 
de la vie de l’association. 
Pour l’occasion un polo des 
25 ans a été créé, il en reste 
d’ailleurs quelques-uns dis-
ponibles à l’achat.

En présence de Madame la 
Maire nouvellement élue, 
et de l’assemblée de 90 
personnes, Didier Joly pré-
sident actuel a commenté 
la progression des effectifs 
de l’Association qui compte 
maintenant plus de 100 
adhérents, et ce notam-
ment grâce à ses anima-
teurs tels Eric Thomas et 
Catherine Betton pour ne 

citer qu’eux. Un diaporama 
fut projeté et 3 anciens 
présidents (D.Amphoux, 
C.Bodo, P.Millot) ont retracé 
les moments importants 
de la vie de l’Association 
entourés des membres du 
Conseil d’administration et 
du Bureau . Ce fut l’occasion 
de souligner le travail de 
tous les bénévoles de l’Asso-
ciation lors des animations 
(Semaine du Golfe, Fête des 
2 cales…) ou lors de gestes 
de solidarité tels remettre 

à l’eau un bateau échoué 
après qu’il ait rompu ses 
amarres.

Une bien belle fête pour 
une bien belle association, 
ouverte à tous et que vous 
pouvez rejoindre avec ou 
sans bateau.

Un site pour s’informer : 
www.armeloise.fr

une adresse pour nous 
contacter : 
contact@armeloise.fr

Patrice MILLOT

Les jeudis de l’Arméloise
Des membres de l’Arméloise vous proposent 
pour cet hiver des soirées à thèmes ( la 
navigation, la pêche de loisirs, l’entretien 
moteurs, la sécurité, l’environnement, 
la réglementation et autres sujets...)  les 
jeudis à 20h. salle Marie Le Franc sur le site 
de la mairie de Saint-Armel. 

ARMELOIZIRS • Top départ !! 
Arméloizirs a fait sa 1ère rentrée sportive en septembre. 
Alexia et Anne Sophie ont commencé les cours le mercredi pour les 
3 – 5 ans le matin et 6 - 10 ans l’après-midi. Les enfants sont motivés 
et participent avec entrain aux cours basés sur la découverte de dif-
férentes activités sportives : gym, danse, parcours, sports collectifs... 
Nous serons heureux d’accueillir des enfants qui souhaitent intégrer 
ces deux groupes de petits champions (il reste encore quelques places).
Nous tenons aussi à remercier l’association KAMALHA pour son don qui 
nous a permis d’acquérir des tapis pour que nos petits sportifs puissent 
se dépenser en toute sécurité. 
Nous avons encore pleins projets en tête pour développer nos activités 
et permettre au plus grand nombre de profiter de moments conviviaux. 

L’ÉQUIPE ARMELOIZIRS.

Contact : armeloizirs@gmail.com

KAMALHA
Si depuis quelque temps, 
l’association Kamalha fonc-
tionne au ralenti, elle a orga-
nisé pour la deuxième année 
consécutive une marche 
contre le  cancer dans le cadre 
d’ « octobre rose » au profit 
de la Ligue. 45 personnes y 
ont participé et la somme de  
1 036 € a  été récoltée.

Par ailleurs l’association 
se félicite de l’initiative de 
quelques jeunes parents 
armélois qui viennent de créer 
Armeloizirs. Cette nouvelle 
association propose depuis 
plusieurs semaines des activi-
tés sportives pour les enfants 
et souhaite apporter une nou-
velle animation dans le village.
Kamalha soutient Armeloizirs 
et a décidé d’accorder un 

don de 500  € doublé d’un 
prêt de 500 € qui serviront à 
acheter du matériel et plus 

généralement à permettre 
à cette jeune association de 
prendre son envol.

L’ARMÉLOISE
fête ses 25 ans

11 novembre 2021 Mécanique moteur - Éric
18 novembre 2021 Navigation et Carte marine - Catherine
25 novembre 2021 Pêche en mer - Éric
2 décembre 2021 Navigation et Carte marine - Catherine
9 décembre 2021 Mécanique moteur - Éric
16 décembre 2021 Navigation et Carte marine - Catherine

ASSOCIATION DES 
RETRAITÉS LE HÉZO / 
SAINT-ARMEL   

Dates Objet de la manifestation

23 octobre 2021 Concours Belote au Hézo
4 et 18 novembre 2021 Club Retraités
27 novembre 2021 Concours Belote au Hézo
16 décembre 2021 Repas Noël Retraités
6 et 20 janvier 2022 Club Retraités

ASSOCIATION DE CHASSE 
DE SAINT-ARMEL
L’Association communale de chasse de Saint-Armel 
a tenu son assemblée générale, en présence de 22 
membres dont 14 habitants de la commune, un rassem-
blement de passionnés de  chasse et de nature. 
Comme toutes les années, un accent a été porté sur la 
sécurité avec l’investissement dans des panneaux de 
signalisation (chasse en cours). 
Nous rappelons que les jours de chasse sur la commune 
sont le jeudi et la dimanche. 
Une journée de nettoyage est prévue cette année, car 
nous constatons régulièrement des incivilités avec dé-
chets et matériaux divers dans les fossés. 
Nous restons à la disposition des citoyens afin de venir 
en aide pour constater et intervenir pour les dégâts 
causés par des nuisibles. 
L'ASSOCIATION...

Louisette Fleury, Présidente
Contact : 02 97 26 44 20
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NOS AGENTS TECHNIQUES 
Sous la direction de Yann Joubioux, Adjoint au Maire en charge des travaux et de l’environnement et de 
Pierre Douet, Conseiller délégué à ces mêmes sujets, trois agents techniques sont en charge de l’entretien 
des bâtiments, des espaces verts et de la voirie de Saint-Armel. L’équipe du Prozat est allée à leur rencontre 

au grand centre technique inauguré peu avant la nouvelle mairie en 2020, à côté du cimetière.

«J’ai commencé comme paysagiste 
pendant 10 ans dans le privé puis 
j’ai≈travaillé à la Mairie de Lauzac et 
à la Mairie de Noyal-Muzillac avant 
de rejoindre la Mairie de Saint-Armel,  
il y a déjà 17 ans ! Avec le temps, je suis 
devenu référent, c’est-à-dire que je fais 
le lien avec les élus, je gère le planning 
des équipes ou encore les achats.  
Je suis également régisseur : je m’occupe  
du marché, du chauffage de l’école  
et de la Mairie, des camping-cars...
Nos missions sont très variées, mais 
depuis qu’en 2011, Saint-Armel est 
devenue une commune sans pesticide, 
nous passons environ 50% de notre 
temps à désherber les allées, les massifs, 
le cimetière... surtout l'été ! Nous étions 
des précurseurs puisque l’utilisation 
des produits phytosanitaires chimiques 
est interdite par la loi depuis seulement 
2017 pour l’ensemble des structures 
publiques*. C’est vraiment une fierté 
mais il faut se rendre compte du temps 
de travail que représente l’entretien 
des espaces verts. Notre objectif est que 
la ville soit la plus propre et la plus belle 
possible mais en respectant la nature.
D’ailleurs, on aimerait que les 
Armelois et les Armeloises partagent 
concrètement cet objectif en mettant 
leurs encombrants à la déchetterie et 
non au pied des poubelles de la ville ! 
Les éboueurs de Vannes-Agglomération 
ne les ramassent pas donc chaque 
semaine nous passons une journée 
entière à ramasser une tonne de déchets 
au pied des poubelles.»

«J’ai eu mon bac général en juin 
dernier et je rentre dans l’armée 
le mois prochain. Entre les deux, 
j’ai donc cherché un travail de 
saisonnier. J’ai travaillé tout 
juillet pour le centre technique de 
la Mairie de Saint-Armel, en août 
au ramassage des ordures de 
l’agglomération vannetaise et je 
suis revenu travailler ici deux mois 
en septembre et octobre. J’ai suivi 
Fred et Arnaud dans toutes leurs 
missions et j’ai appris plein de 
choses. Certaines missions sont 
hebdomadaires. Par exemple tous 
les mercredi, on va nettoyer la cour de 
l’école et une fois par semaine l'été, 
on passe une journée entière à trois 
à désherber le cimetière. Le reste du 
temps, on passe beaucoup de temps 
à faire de la taille ou de la tonte mais 
on doit aussi déboucher les fossés, 
régler un problème de plomberie à 
la mairie... J’ai vraiment aimé avoir 
des missions aussi diversifiées.»

Frédéric 
PLUNIAN

RAPPEL !

Julien
LE TALLEC

«J’ai débuté ma vie professionnelle 
comme mécanicien automobile. 
Ensuite, j’ai travaillé en usine en tant 
qu’agent de maintenance puis, une 
fois mon Bac Pro en poche, en tant que 
conducteur d’engins divers pendant 
10 ans. J’ai été 6 ans menuisier 
aluminium aussi... et j’ai une formation 
de soudeur ! Bref, je suis un touche-
à-tout et c’est justement ce qu’on me 
demande à ce poste pour la Mairie 
de Saint-Armel : être polyvalent. 
L’été on passe beaucoup de temps 
à tondre et à tailler les haies. L’hiver, 
il y a les guirlandes de Noël à installer, 
les chemins côtiers à entretenir, de 
la maçonnerie ou de la menuiserie... 
Il y a toujours plein de petits travaux 
à faire : cette semaine, par exemple 
j’ai ajouté un anti-pince-doigt sur 
la nouvelle porte de l’école et on va 
ajouter du gravier sur le chemin en 
bas de la rue de la Côte. On n’a pas 
le temps de s’ennuyer et on a la chance 
de travailler dehors dans des paysages 
magnifiques.»

Arnaud
LE TALLEC

* Depuis 2019, l’utilisation des produits phytosanitaires chimiques 
est également interdite pour les particuliers.

    PATRIMOINE VIVANT,
BIODIVERSITÉ 

À Saint-Armel, faire ensemble un Atlas 
de la Biodiversité Communale, c’est 
développer un esprit de curiosité, 

d’intérêt pour notre cadre de vie. C’est un 
enjeu collectif qui peut permettre d’intégrer 
l’attention à la biodiversité depuis l’échelle 
de la commune jusqu’à nos pratiques indivi-
duelles dans la vie courante.

En quoi consiste un Atlas de 
la Biodiversité Communale ?
C’est une démarche utile pour envisager notre 
commun sous l’angle d’une écologie englo-
bant patrimoine vivant naturel et patrimoine 
vivant que sont les habitants. Au-delà d’une 
liste d’inventaire, d’un catalogue d’espèces 
et d’habitats, l’ABC doit permettre la mise en 
place d’une stratégie globale de protection 
pour le territoire de Saint-Armel.
L’ABC est essentiellement une opportunité 
pour toutes celles et tous ceux qui le sou-
haitent de mieux connaître la biodiversité 
de sa commune d’abord, pour la protéger 
et la valoriser ensuite. 

Le monde du vivant se caractérise 
par sa biodiversité, il est notre bien 

commun et même notre patrimoine. En 
ce sens, cela nous met en demeure de le 
préserver puisque c’est notre milieu de 
vie. S’intéresser à la biodiversité, c’est 

prendre en considération ce qui nous 
entoure, y faire attention, le connaître 

afin d’en prendre soin.

Rencontre avec

AB

RAPPEL !DECHETTERIE BODERIN À SARZEAUHORAIRES D’HIVER  (du 2 novembre 2020 à fin mars) Mardi, mercredi, vendredi, samedi :  9h30-11h50 / 14h30-16h50Lundi, jeudi, dimanche : ferméHORAIRES D’ÉTÉ  (DE DÉBUT AVRIL À FIN OCTOBRE)Lundi, mardi, mercredi, vendredi :  9h30-11h50 / 14h30-17h50Jeudi : FerméSamedi : 9h30-17h50Dimanche : 9h30-11h50

& NOUS
Comment se fait un 
Atlas de la Biodiversité 
Communale ?
Il se structure sur trois grands pans 
qui se chevauchent dans le temps :

Un pan lié à la connaissance : en collec-
tant les données disponibles auprès des 
associations naturalistes locales, de la 
plateforme régionale des données natu-
ralistes, des départements dans le cadre de 
la gestion des espaces naturels sensibles ou 
encore des acteurs effectuant des études 
d’impact. 

Un pan lié à l’appropriation par tous 
les acteurs concernés de la commune, 
habitant.e.s, associations, entreprises, agri-
culteurs, chasseurs, élu.e.s, adultes, enfants, 
scolaires, agents territoriaux, … Pour ce faire, 
des actions de sensibilisation et d’animation 
seront mises en place à destination de tous 
les publics concernés : conférences, visites, 
actions de science participative comme la 
plateforme de regroupement des observa-
tions. Cette plateforme est d’ores et déjà 
opérationnelle et peut accueillir des obser-
vations (voir mode d'emploi page 19).
Un ABC est avant tout un projet de territoire ; 
il est porté et animé par le Conseil Municipal 
avec l’aide de bénévoles et peut faire appel 
à des prestataires et financeurs.

Un pan dédié au devenir : comment concré-
tiser et faire vivre l’atlas au-delà des obser-
vations ? Nous pourrons définir ensemble, par 
une réflexion ouverte, comment il peut rayon-
ner en pratique dans notre vie quotidienne et 
faire éclore des initiatives sur Saint-Armel.
La mairie elle-même tiendra compte des 
découvertes et des propositions apparues 
tout au long de la réalisation de l’atlas dans 
ses propres décisions relatives à l’aménage-
ment de la commune. 

Voici l’instant où 
la chenille se change 

en chrysalide.  
Son enveloppe se déchire 
et par des mouvements 

rapides, cette enveloppe 
se fend, puis glisse 

jusqu’à l’extrémité de 
la chrysalide. La petite 

boule constituée par les 
restes de la mue est alors 
éloignée de la chrysalide. 

Ce spectacle dure 
quelques minutes et est 
à la fois impressionnant 

et émouvant.
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Ils travaillent pour nous PROZAT nature



Comment puis-je 
participer ?
Par des actions d’inventaire sur la pla-
teforme, en commençant par exemple 
par mon jardin ou ma maison. En 
contribuant aux actions de sensibili-
sation et formation et futures actions 
du comité de pilotage. La participation 
individuelle se fait selon le rythme de 
chacun, comme il veut, quand il peut 
et selon ses moyens et disponibilités. 

Par le biais associatif, en apportant 
connaissances et données au comité de 
pilotage et en contribuant si possible 
aux futures actions durant les 3 ans de 
la durée de l’ABC.

Que dois-je faire pour 
contribuer à l’inventaire 
de la plateforme ?

Répertorier toutes les espèces végé-
tales sauvages.
Répertorier toutes les espèces animales 
sauvages, y compris les espèces peu 
appréciées comme les araignées ou les 
vers, ainsi que les espèces officiellement 
déclarées nuisibles comme les pies.

Dois-je toujours faire 
des photographies pour 
la plateforme ?
Non, si vous connaissez l’espèce de la 
plante ou de l’animal. Mais inclure des 
photos participe à la sensibilisation et 
à la formation des futurs consultants 
de la plateforme. 

Comment faire la saisie 
sur la plateforme ?
Des séances de formation à la saisie 
sur plateforme, au maniement des 
aides d’identification des espèces 
(Plantnet pour la flore, Seek pour les 
animaux, etc…) seront proposées pour 
répondre à toute question telle que :

   Comment savoir où et quand la 
photo a été prise ? J’ai les coor-
données GPS de la photo, mais où 
est-ce sur la carte ?

   Comment identifier une espèce ?
   Comment recadrer une photo ?

Comment rejoindre l’ABC ?
Il n’y a pas d’inscription formelle pour 
rejoindre le projet : il est possible de 
saisir les observations sur la plate-
forme de façon anonyme, ou bien 
de participer aux groupes du comité 
de pilotage pour l’organisation des 
actions. Il est également possible de se 
joindre aux sorties nature déjà organi-
sées par le PNR, la réserve de Séné et 
les autres associations. RB 

Atlas de la Biodiversité Communale :  
https://www.parc-golfe-morbihan.bzh/atlas-de-la-biodiversite-communale/

Agence Bretonne de la Biodiversité :  
https://biodiversite.bzh/

Office Français de la Biodiversité :  
https://ofb.gouv.fr/

Ministère de la transition écologique :  
https://www.ecologie.gouv.fr/biodiversite-presentation-et-informations-cles

https://biodiversite.gouv.fr

Pour en savoir plus : 

Exemple d’aperçu d’une participation à la plateforme PNR de l’ABC.

Hérisson d'Europe (Erinaceus europaeus).

MODE D'EMPLOI DE LA SAISIE SUR LA PLATEFORME DE REGROUPEMENT DES OBSERVATIONS

Contacts pour être informé.e - ou proposer - des différentes actions,  
animations, sorties, conférences :  Brigitte Le Galo et Rémy Besnard

mairie.saint.armel@orange.fr
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Une première sortie gratuite d’observations sur le terrain à Saint-Armel  
vous est proposée le dimanche 28 novembre de 10h à midi, ouverte à 25 personnes.  

Inscription en répondant avec le flyer joint au Prozat.



   

Hommage à  
MARCEL LE DU  L e 21 AOUT dernier, un copain, un ami, un frère, 

le frère que nous aurions aimés avoir, 
nous quittait.

Gégé, notre Gégé était un enfant de Saint-Armel, 
notre copain d’enfance.

Gérard aimait la vie, la plaisanterie la compagnie 
de tous.

Sa vie professionnelle l’a éloigné de sa commune 
pendant des années, mais en 1998, il décide avec 
Danielle de revenir, construit sur son terrain  au Feuten 
Gorh et  s’installe définitivement à Saint-Armel. 

C’était la joie de se retrouver et de parler de notre 
enfance passée sur notre petite commune de 300 
âmes environ à l’époque.

En 2019, Gérard a dû subir une très grave intervention, 
a connu la souffrance et a lutté pour se reconstruire. 
Avec courage il s’est remis sur pied, a repris ses 
activités et tout allait pour le mieux.

 Mais au printemps dernier, des signes de récidive sont 
apparus, et cette horrible maladie à eu raison de lui, 
Gérard s’est éteint ce samedi soir  
du mois d’Août.

M arcel LE DU est né à Saint-Armel 
le 17 décembre 1945. Il a fréquenté 
l’école primaire de Saint-Armel et 

un peu celle du Hezo. Il a eu son certificat 
d’étude à 13 ans, ensuite il a travaillé à 
la ferme familiale et également dans les 
marais salant de Saint-Armel. Ensuite, il a 
fait son service militaire en Allemagne pen-
dant 18 mois où il a fait le crieur public. En 
revenant de l’armée, il est parti travailler 
comme géomètre dans la région parisienne. 
Il s’est ensuite marié avec Anne, ils ont eu 3 
filles et 7 petits enfants dont il s’est beau-
coup occupé.

En 1970, il est entré à la DDE (direction 
départementale de l’équipement) de 
Sarzeau. Il y est resté pendant 30 ans, tout 
en aidant son épouse au maraîchage et au 
marché de Vannes et Saint-Armel et ce pen-
dant 40 ans.

Il s’est beaucoup investi dans la vie asso-
ciative, plus particulièrement à l’amicale 
laïque dont il a été trésorier pendant plu-
sieurs années, à la paroisse et au CCAS. Son 
garage a très souvent servi pour entreposer 
les réserves des associations.

Marcel fut toujours prêt à rendre service 
sans compter son temps.

État civil

•  Melle Anouk LE GALLO et M Thomas JOUBIOUX, le 12 juin 2021

•  Melle Marion GUILLO et M Thierry LECLUSE, le 24 juillet 2021

•  Melle Camille JEHANNO et M Cédric PERRIER, le 14 août 2021

•  Melle Nathalie SINE et M Pascal LE TALLEC, le 21 août 2021

• Melle Claire GRANDGIRARD et M Guillaume VAZ, le 30 août 2021

• Mme Odette LE MENACH, le 17 avril 2021 à Noyalo 

• Mme Andrée THÉBAUD, le 27 avril 2021 à Vannes

• Mme Françoise BATY, le 24 mai 2021 à Vannes

• Mme Marie-Claude LIBAUD, le 27 mai 2021 à Vannes

• M Marcel LE DU, le 14 juin 2021 à Vannes

• M Eugène ROUILLEC, le 09 août 2021 à Saint-Armel

• M Gérard DRÉAN, le 21 août 2021 à Vannes

• M Claude GONTHIER, le 28 août 2021 à Saint-Armel

• M Jean SAUVAGE, le 10 septembre 2021 à Vannes

ILS SE SONT MARIÉS / PACSÉS 

•  Louisa JAUMOUILLÉ, née le 04 septembre 2021 à Vannes

ILS SONT NÉS
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’une famille bretonne d’Au-
ray (les Riou), les parents 
parlaient breton et ont 
laissé leur fille se livrer 
très tôt à sa passion pour la 

danse bretonne, l’histoire locale, la den-
telle aux fuseaux. À Auray puis à Crac’h, 
elle a pratiqué cet art… et ce sport pen-
dant toute sa jeunesse. Sa grand-mère 
l’a initiée à la dentelle dès ses 8/10 ans.

Certains pourraient dire… 
qu’elle est tombée dedans, toute petite… !

C’est pourtant bien vrai si l’on regarde 
le parcours d’Hélène.

collectage des photos du patrimoine 
local et à leur catalogage pour la 
confédération. Elle enrichit des bases 
de données sur l’histoire de la Bretagne 
et de sa culture.

À Saint-Armel Hélène anime l’atelier 
danse au sein de Loisirs et Culture. 
Elle a été à l’initiative de la journée du 
Kenleur Tour avec Françoise Chevalier.

Sa grande passion reste la dentelle et 
toutes les techniques de broderie les 
plus complexes. Le tablier rouge qu’elle 
portait lors de la journée du 25 juillet, 
ne lui a pas demandé moins de 3 ans 
de travail !

Dynamique, passionnée de culture 
bretonne, artiste complète, voici 
Hélène.  RA

D

Sa grand-mère 
l’a initiée à la dentelle 

dès ses 8/10 ans
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ACTRICE CULTURELLE
Hélène Danielo

Hélène Danielo portant un tablier dont 
elle a réalisé la dentelle et la broderie.

Sa vie professionnelle a été dense : 
À  l’hôpital d’abord où elle a porté 
son dynamisme dans des services 
supports (économat, secrétariat) où 
elle a, à chaque fois, remis en route 
des services qu’il fallait animer, 
puis en tant que représentante du 
personnel.

À Theix, elle crée ensuite sa propre 
structure, une activité d’impression 
et de reprographie qu’elle dirigera 
pendant une dizaine d’années.

Lors de sa retraite en 2010, la fibre 
artistique était toujours là et pendant 
toutes ces dernières années, Hélène a 
continué de pratiquer la danse et la 
dentelle. Elle est également devenue 
monitrice de  danse pendant plusieurs 
années à Theix, et animatrice de l’his-
toire locale.

Comme elle avait encore quelques 
cordes libres à son arc, elle est deve-
nue administratrice au conseil d’admi-
nistration de Coop Breizh.

En tant que secrétaire élue de 
Kenleur, elle participe activement au 

« Ainsi va la vie »

Hommage à  
GÉRARD DRÉAN 
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Gégé, jamais nous t’oublierons.

Au revoir, mon Gégé, ma 
classe, comme il se plaisait 
à dire. Gérard allait avoir 
68 ans le 13  Novembre 
prochain.  

  Jeannine Broguet
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ILS NOUS ONT QUITTÉS

Les uns et les autres...
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L e premier spectacle programmé 
salle Marie Le Franc a eu lieu le 

5 novembre.
L’histoire du Golfe du Morbihan a été 
racontée par Jacques De Certaines, 
scientifique de formation, historien 
et grand navigateur. Les gradins de 

la nouvelle salle Marie Le Franc ont 
été déployés pour la première fois. La 
soirée a été  suivie d’un mini concert 
d’accordéon diatonique assuré par Maël 
Le Boulicaut. Le compte rendu détaillé 
de cette soirée inaugurale sera proposée 
dans le prochain Prozat. RA

LES OUBLIÉS
De John Grisham 
JC Lattès 

Cullen Post, ancien pasteur mais également 
avocat travaille au sein d’une fondation 
nommée « Aux anges gardiens », Cette 
fondation s’évertue de réparer les erreurs 
judiciaires. Il parcourt les États-Unis pour 
sauver des innocents condamnés à mort.

Condamné à la réclusion à perpétuité 
par un jury en majorité blanc, Quincy 
Miller, homme noir ne cesse de clamer 
son innocence depuis plus de 22 ans. Cet 
appel au secours est entendu par les anges 
gardiens. 

Soutenu et au risque de sa vie Cullen Post 
tentera de faire éclater la chape de plomb 
qui pèse sur cette petite ville américaine 
corrompue et pour laquelle la vérité n’est 
pas dans ses objectifs ayant sciemment 
protégé les meurtriers ...

John Grisham dénonce le système judiciaire 
américain. Depuis 1973, plus de 8 700 
personnes ont été condamnées à mort. 
Plus de 1 500 ont été exécutées. 182 des 
condamnés étaient innocents.

Un thriller de solidarité humaine et de 
dévouement.

Cote : RP GRI    

Médiathèque de Saint Gildas de Rhuys,  

de Le Hézo et de Surzur

LES VICTORIEUSES
De Laeticia Colombani 
Grasset

Une jeune avocate de 40 ans, Solène, plonge dans 
une profonde dépression à l’issue du suicide de son 
client. Depuis, elle s’enferme sur elle-même et se 
coupe de tout son entourage. Le psychiatre, qui la 
suit, lui conseille de se tourner vers les autres pour 
les aider, lui précisant que « se sentir utile l’aidera à 
donner un sens à sa vie en panne ». 

Après de longues journées de vacuité, elle se décide 
d’accepter une mission de bénévole d’écrivain 
public au Palais des femmes…

Une merveilleuse leçon d’humanité mais aussi 
l’éloge de Blanche Peyron, capitaine de l’Armée de 
Salut. Cette femme  a voué sa vie aux plus démunis. 
En 1925, elle parvenait à réunir les fonds nécessaires 
pour acheter un grand hôtel de la rue de Charonne 
à Paris afin d’y loger des femmes marginalisées en 
vivant dans la plus grande précarité. Cet hôtel sera 
baptisé le Palais de la Femme, un refuge pour toutes 
celles exclues de la société. 

Ce Palais de la Femme fêtera ses 100 ans en 2026. 

Ce deuxième roman de Laeticia Colombani, à l’instar 
de « La tresse » traitant de solidarité humaine, 
ne laissera aucun lecteur insensible.

Disponible en livre de poche ou dans le réseau 

des médiathèque de la Presqu’île de Ruys

 Cote : LV R COL  

Médiathèque de Sarzeau, de Saint Gildas de Rhuys et de Surzur 

Médiathèque de Saint-Armel – roman large vision

LIVRES

ODH

Littérature • Roman policier •

PREMIER SPECTACLE PROGRAMMÉ !
Évênement
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CONVERSATIONS 
DU BOUT DU MONDE
de Damien Seguin  
et Sam Karmann  
(en collaboration avec 
Catherine Winphen)
JC Lattès

Pendant les 46 000km du 
dernier Vendée Globe, Damien 
Seguin s’est confié à Sam 
Karmann*, un ami bienveillant 
et régatier expérimenté.

Peu connu du grand public, Damien Seguin est un 
extraordinaire compétiteur sportif : triple médaillé 
aux Jeux Paralympiques, quintuple champion du monde 
(régate en 2.4mR) et arrivé 6ème du Vendée Globe cette 
année alors qu’il est né sans main gauche !

Leur dialogue raconte le quotidien de la course, 
les difficultés énormes que représente la navigation 
sur ces grands bateaux de course que sont les IMOCA, 
les quasi-conditions de régate entre les bateaux de tête 
sur les 3 océans, la manière dont il faut faire face à tous 
les imprévus (monter au mat réparer des antennes par 
exemple !) , la manière dont il faut gérer l’alimentation, 
l’hygiène, la gestion du sommeil, les pannes, les coups 
de blues, les relations avec la presse, la famille, 
les autres concurrents… 

Sam Karmann, qui pendant ce temps était confiné 
à cause de l’épidémie de COVID, pose des questions 
qui intéressent tout le monde. Le langage est clair 
et accessible à tous, y compris à ceux qui ne font pas 
de voile (tous les termes techniques sont traduits 
avec soin) de 7 à 77 ans ! Damien Seguin nous donne 
vraiment une leçon de vie, que nous soyons valides ou 
handicapés. Pour rappel, il est le parrain de l’édition 
2021 du Mille Sabords. MAA
* comédien et réalisateur (par ailleurs directeur artistique  d’un festival de court-
métrage Regards croisés, organisé par l’Hippocampe, à destination de personnes 
en situation de handicap pour favoriser leur intégration professionnelle)

DVD •   LE GRAND BAL
De Laetitia Carton

C'est l'histoire d'un bal. D'un grand bal. Chaque 
été, plus de deux mille personnes affluent de toute 
l'Europe dans un coin de campagne française. 
Pendant 7 jours et 8 nuits, ils dansent encore et 
encore, perdent la notion du temps, bravent leurs 
fatigues et leurs corps. Ça tourne, ça rit, ça virevolte, 
ça pleure, ça chante. Et la vie pulse. 

Bonus : Entretien avec Laetita Carton - Scènes 
coupées - Bande-originale du film. 

Cote : 306.48 CAR  Médiathèque du Palais des Arts

Vos suggestions pour  
la programmation culturelle seront  

les bienvenues ! Rendez-vous sur 
 www.mairie-saint-armel.fr
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LECTURES

Mon premier est un oiseau voleur. 
Mon deuxième est la première syllabe de jamais.  
Mon troisième est à moi.
Mon tout est un vêtement de nuit. 

Mon premier est le dernier son du mot jouer.  
Mon deuxième est l’oeuvre de l’araignée.
Mon tout est ce que l’on voit dans le ciel la nuit.

CHARADES

RÉBUS

PAROLE D'ÉCOLIÈRE
NOTRE COUR ET NOS ARBRES

L'équipe du PROZAT s'associe à l'école Gustave 
Siné et à Claire Pernet de la médiathèque de 

Saint-Armel pour proposer un concours de dessin 
autour du livre les Top Trois de Théo. Nous vous 

invitons à découvrir dans le prochain numéro 
(no121) les trois dessins gagnants qui auront 

été tirés au sort à la médiathèque.

Solutions CHARADES : 1. Pyjama ( pie – ja – ma), 2. Étoile ( er – toile ).  
RÉBUS : Châtaignier ( chat - thé - nid - haie ) dentellière ( dent - t'- œufs - lit - R ) 
JEU DES 7 DIFFÉRENCES : La planche clouée sur le tronc de l’arbre, l’oiseau sur la branche, 
le nombre de feuille dans les bras du garçon, la coquille de l’escargot, les champignons à 
côté du visage de la fille, le pull la fille, en haut à droite les branches dans le buisson. 
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CHAPEAU LES 
CHAMPIGNONS !
De Fleur Daugey et 
Emilie Vanvolsem
Les Editions du Ricochet 
Superbement illustré, 
vous saurez tout du 
monde des Fungis, du 
mycélium, des hyphes, …
Par cet ouvrage consacré 
aux champignons, vous 
saurez qu’ils sont plus 

proches du monde animal que du monde végétal.

En effet, avez-vous remarqué que les champignons ne possèdent 
ni tiges, ni feuilles, ni racines ? Savez-vous :
-  qu’ils digèrent, dissolvent leur nourriture grâce à leurs enzymes ? 
-  qu’ils peuvent être microscopiques ou énormes ? En effet, le plus 

grand d’entre eux, aussi vaste que 1000 terrains de football, 
pèse 600 tonnes ! 

-  qu’ils entretiennent de très bonnes relations avec les arbres 
avoisinant leur fournissant eau et minéraux ?

Un complément particulièrement détaillé, destiné aux plus grands, 
vient compléter cette belle randonnée familiale.  ODH

Cote : D1 – 579 DAU  Médiathèque de Sarzeau  

 LIVRE  
ÉDUCATIF LES TOP TROIS 

DE THÉO 
De Wendy Meddour 
& Daniel Egnéus
Little Urban 
Théo adore la vie 
et tout ce qui fait 
le charme de son 
quotidien. Pour classer 

tout ce qu’il aime, il établit 
des listes avec les top trois de ses choses 

préférées. Mais si Théo passe son temps à 
classer et bavarder, son grand-père reste bien 
silencieux. À l’aide de ses petites listes, Théo 
va finir par aborder ce papy un peu distant 
et partager de chouettes moments avec lui.

Un album délicat et plein de poésie, dans lequel 
la relation entre un grand-père et son petit-fils 
est sublimée. Avec un tendre hommage à la 
grand-mère, discret mais bouleversant. Voilà 
donc un album qui vous touchera, vous fera 
peut-être pleurer, vous rendra heureux, vous 
donnera envie de faire des top trois !  CP

Cote : M  Médiathèque de Saint-Armel

ALBUM 
JEUNESSE
ALBUM 

JEUNESSE

“ TES TOPS "
LE CONCOURS !
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L'année dernière, le 2 octobre 2020, la tempête Alex souffla sur la Bretagne 
son vent ravageur. À Saint-Armel la violence du vent devait venir à bout d'un 
marronnier dans la cour de l'école Gustave Siné et c'est la mort dans l'âme 
que les élèves durent faire leurs adieux à cet arbre ainsi qu'à un autre mal en 
point devenu dangereux qui fut abattu par la suite. Au revoir vieux feuillus, 
vos branches, vos ombres et vos insectes vont nous manquer... 
Un an plus tard,  Nora et deux de ses camarades de CM2, dans une lettre  
(dont nous vous en donnons lecture ci-après), nous ont confié leur émotion  
quant à la disparition de ces arbres qui a laissé un grand vide dans leur cour  
de récré et dans leur cœur. 
La cour de récré restera t-elle dévégétalisée pour toujous ? Non. Nous savons de 
source sûre que grâce à une subvention du département, l'été prochain, la cour sera 
réaménagée (de nouvelles plantations et des zones fraîcheurs sont à venir). DP

JEU DES 7 DIFFÉRENCES

Le jour où on a coupé les arbres j’étais très triste et je trouvais que ça faisait 
vide dans la cour. En plus ils ont enlevé tous les arbustes alors on n’a plus 
d’ombre. J’aimerais tellement de nouveau avoir des arbres pour m’abriter de 
la pluie ou du soleil ou faire des parties de cache-cache ...ou de chat perché. 

J’adorais en particulier le  marronnier. On ramassait les “chaouis" 
(bébé marrons) et on entassait les gros marrons. On gardait nos 
“chaouis" comme des trésors... 

Le tilleul lui, abritait plein de gendarmes trop mignons, qui nous 
chatouillaient les mains. Parfois il nous arrivait de remplir une brouette  
et demie de marron.

Pour moi, les arbres c’est une source d’énergie et de fraîcheur,  
un terrain de jeu et de découverte de la nature.

Nora.
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GUIDE PRATIQUE

LE GRIMOIRE D'ELFIE 
 L'ÎLE PRESQUE

De Christophe Arleston & Mini Ludvin 
Drakoo
Elfie et Magda vivent depuis la mort de 
leur mère chez une tante acariâtre. Mais 
un jour leur sœur aînée revient de Londres : 
elle a transformé un bus anglais en librairie 
ambulante pour aller de village en village. 
Une nouvelle vie commence ! Leur première 
étape les amène dans une île bretonne où de 
vieilles rancœurs secouent la population, pour 
un mystérieux timbre perdu. Mais surtout, Elfie 
découvre qu'elle a hérité des talents de sorcière de sa 
mère, et d'un grimoire qu'elle doit nourrir de ses écrits.

Entre le Club des cinq et Kiki la Petite sorcière, un récit 
tendre et aventureux, plein de mystères et du charme 
des petites choses du quotidien, une histoire envoûtante 
tant pour les plus jeunes que leurs parents.  

Cote : BD gri (1)  Médiathèque de Saint-Armel

BD

L’arbre aux visages
Observez attentivement cet arbre.  
Combien de visages y voyez-vous ?

© izakowski

1.

3.

4.

5.

6.

7.

ROUND  2jeux d'ombre
Retrouvez  

la bonne silhouette.

PROTÉGER LES PETITS  
ANIMAUX DU JARDIN
Marabout
Dans ce documentaire 
particulièrement agréable  
à lire va permettre aux esprits 
curieux de répondre  
aux questions suivantes :

-  Comment attirer les auxiliaires du jardinier,  
lesquels empêchent la prolifération des nuisibles ?

-  Quels sont les arbustes préférés des oiseaux ?
-  Comment construire un hôtel pour les insectes,  

un nid ou une mangeoire pour les oiseaux ?
-  Faut-il nourrir les oiseaux toute l’année ? 

Vous trouverez de nombreux plans pour construire des 
nichoirs et des mangeoires pour oiseaux, des hôtels pour 
insectes, des refuges pour hérissons mais également 
des recettes de gâteaux de graisse pour les oiseaux. 
Un ouvrage qui va ravir toute la famille.  ODH

Cote : cote 635 HOF  Médiathèque de Saint-Armel 

ALIMENTATION

•  VENTE À LA FERME (Agriculture bio)
Vente de viande de veau, bœuf, porc.  
Fromage de vache, chèvre, brebis.  
Jus de pomme artisanal.
FERME DE LASNÉ
Route du Bel Air
06 37 38 31 48
fermedelasne@orange.fr

•  VENTE À LA FERME
Vente de viande, de légumes, d’œufs 
produits sur l’île.
LA FERME DE L’ÎLE DE TASCON
Christian Le Menach
Île de Tascon
02 97 26 42 13 - 06 86 40 40 61
latasconnaise@gmail.com
http://latasconnaise.e-monsite.com

AMEUBLEMENT

• MEUBLES 
LA MAISON DE SOPHIE
4 clos Salomon
02 97 43 94 80

BEAUTÉ

• COIFFURE À DOMICILE
MARTINE EHANNO
26 rue Lann Borzat
02 97 43 90 46 - 06 81 86 52 01

• COIFFURE À DOMICILE
STÉPHANIE RIGOLLET
Presqu’île et environs
06 43 52 32 32
s–rigollet@yahoo.fr

CAFÉS, RESTAURANTS

• CRÊPERIE 
BARA BREIZH
David Peresse
35 route de Penvins
02 97 26 46 52
Fermé le mercredi

• CAFÉ, BOULANGERIE, PÂTISSERIE
LE MOULIN À CAFÉ
Eric Le Joubioux
1 rue de la Mairie
02 97 26 41 43
Fermé le lundi

CULTURE, LOISIRS,
SPORTS, BIEN ÊTRE

• ARTISTE PLASTICIENNE
BÉA NEVOUX
17, rue Er Reusien
bea.nevoux@bleu-nuit.fr
www.beanevoux.fr

• ARTISTE PEINTRE ET DESSINATRICE
VALÉRIE JAYAT
30 rue de la Villeneuve
06 20 95 94 15
vjayat@outlook.fr

• BASE DE KAYAK
Location, randonnées sur le Golfe  
à la journée ou demi-journée
ARBENN KAYAK & PADDLE
85 chem. du Poulho, le Passage
06 61 33 22 59
contact@arbennkayak.fr

DES ENTREPRISES 
DE SAINT-ARMELRÉPERTOIRE

Merci de vos contributions pour la mise 
à jour / ajouts et suppressions de ce tableau 

 mairie.saint.armel@orange.fr

• PARC DE LOISIRS (enfants et adultes)
OH BONHEUR DES GOSSES
Direction Le tour du Parc - Kerperdrix 
rond point de la vache enragée 
02 97 43 90 38 - 06 47 82 74 49
www.ohbonheurdesgosses.com

• CABINET NATUROPATHIE  
ET ÉNERGIE TRADITIONNELLE CHINOISE
NETC
Corinne Laverdure
34 bis route An Aodeu
06 58 42 30 46
contact@corinnelaverdure-netc.com 

EXPLOITATIONS 
OSTRÉICULTURE

•  CHRISTOPHE LE GAL
Lasné
02 97 26 46 05

•  LE VIVIER DE RHUYS
Yannick Pierre
98 route de Tascon
02 97 26 45 07

•  LES PARCS DU PASSAGE
Yannick Le Joubioux
Le Passage
02 97 26 48 57

HÉBERGEMENTS

• CHAMBRE D’HÔTE
FLEUR DE MER
Nathalie Retail
2 route Corn Vras
02 97 69 85 24 – 06 06 43 73 85

• GÎTES-MAISONS
GÎTE LE QUERRE 
Mme et Mr Le Querre
10 route du Bondro en Lasné
02 97 43 90 42
lequerre@wanadoo.fr

• GÎTES-MAISONS
GÎTE PITOIS
Gaston Pitois
38 route de Penvins
06 75 07 04 94

• GÎTES-MAISONS
GÎTE ROUILLEC
Eugène Rouillec
30 route de la côte
02 97 26 46 03
j.rouillec@wanadoo.fr

• GÎTES-MAISONS
MR ET MME BRISHOUAL
15 rue Murieu-Douar
06 83 80 93 18 
passage.66@wanadoo.fr

• GÎTES-MAISONS
MEUBLÉ ÎLE DE TASCON
Christian Le Menach
02 97 26 42 13 - 06 86 40 40 61
lemenach.christian@neuf.fr
http://latasconnaise.e-monsite.com

• HÔTEL ***
LE CHEVALIER GAMBETTE, 
19 route de Saint-Colombier
02 97 43 94 03
www.hotelchevaliergambette.fr

IMMOBILIER, BÂTIMENT,
TRAVAUX PUBLICS

•  ARCHITECTE
ATELIER ARCH’IS
SARL d’architecture Isabelle Claux
18 route du Pissac
02 97 47 65 73 - 06 32 50 09 48
iclaux@hotmail.fr

• ARCHITECTE / URBANISTE  
ATELIER ANNE TESSIER
9 rue du four
02 97 13 05 82
atelierannetessier@orange.fr

•  COUVREUR
Travaux de couverture, zinguerie, ramonage
CHRISTOPHE LE SCIELLOUR
13 rue Eur Résien
02 97 41 93 20 - 06 26 59 35 83

•  MAÇONNERIE DE JARDIN
Pose et taille de pierres, béton désactivé, 
terrasse, clôture
SIMON KOLARIK
06 16 07 87 06
kolariksimon@gmail.com

JARDINAGE

• ARBORISTE GRIMPEUR
Élagage, entretiens des arbres
LOUIS CARBONNIER
06 44 09 04 52
louis.carbonnier@gmail.com

• HORTICULTEUR ET PRODUCTEUR  
DE PLANTS MARAÎCHER
LES SERRES DE SAINT-ARMEL
Le Clos Sapin
02 97 26 40 87

• PAYSAGISTE
ROLAND JOUAN
La vache enragée
02 97 26 47 08

• PAYSAGISTE
SCEA TASCONNAISE 
M Le Menach
Île de Tascon
02.97.26.42.13

SERVICES

• ATELIER DE RÉPARATION DES  
INSTRUMENTS DE MUSIQUE À VENT
AVEL PEWAR
Judikaël Mauffret
19 rue de la Villeneuve
07 81 29 75 13
contact@avelpewar.com

• CHANTIER NAVAL
Préparation, entretien de bateaux, réparations, 
pose d’équipements, carénage
OCÉAN YACHT SERVICES
Olivier Sainte Marie
06 06 06 90 37
oceanyachtservices@gmail.com
www.oceanyachtservices.fr

• CONCEPTION DE SITE INTERNET
ASKJAWEB 
Muriel San-Jaime
22 route du Pusmen
09 71 20  52 77
www.askjaweb.com

• PETITS TRAVAUX INTÉRIEURS  
ET EXTÉRIEURS  (CESU)
YVES LE JOUBIOUX
06 86 21 97 05

• PHOTOS ET VIDÉOS
STUDIO 4K 
ISABELLE ET JULIEN CHANAL
29 route de la côte
02 97 01 04 28 - 06 61 87 52 88
info@studio4k.f
www.studio4k.fr
www.isabellechanal.fr

• SERVICE À LA PERSONNE /  
ENTRETIEN DE JARDIN (50% crédit d’impôts)
SARL AGAPANTHE
Route de Kerperdrix
02 97 43 94 54

SANTÉ

• AIDE À LA PERSONNE
ADMR CORRESPONDANT: 
MARIE-THÉRÈSE EHANNO
02 97 47 59 64

• INFIRMIERS
LAURENCE CLAUDE, 
CHARLY THÉBAUD
02 97 41 35 92

• SERVICE DE SOINS À DOMICILE
JEANNINE BROGUET
02 97 26 46 25

SERVICES 
AUX PUBLICS

MICRO-CRÈCHE
Julie Rigot-Ribeiro
1 rue Lann Borzat
02 97 62 74 46

DOMICILE PARTAGÉ
1 rue Trottenec
02 97 26 40 72

MÉDIATHÈQUE
18 route de la côte
02 97 48 29 49

BOITES À LIVRES
Place de la mairie

Solutions L’ARBRE AUX VISAGES : 10 visages. 
JEUX D'OMBRE: N°5. 
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Vous souhaitez faire partager aux Armelois un récit, nous soumettre  
un article ou des photos. N'hésitez pas à contacter la rédaction du Prozat  

via le mail de la mairie : mairie.saint.armel@orange.fr 

www.mairie-saint-armel.fr

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS PRATIQUES ET  
L’ACTU DE VOTRE COMMUNE SUR LE WEB.  

Photo couverture : Le KenleurTour à Saint-Armel le  25 juillet 2021  © Odile Delacroix – Hochet

COLLECTE ENCOMBRANTS
EN PORTE À PORTE

S’inscrire auprès du Service  
Déchets de Vannes Agglomération  

au 02 97 68 33 81  

DÉCHETTERIES
DÉCHETTERIE BODÉRIN 

Horaires d’hiver (du 2 novembre 2021 à fin mars 2022) :  
Ouverte les mardi, mercredi, vendredi, samedi 

de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 16h50 
Fermé les lundi, jeudi, dimanche

Horaires d’été de début avril à fin octobre 2022 :   
Ouverte les lundi, mardi, mercredi, vendredi 

de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 17h50 
Fermé les jeudi 

Le samedi en continu de 9h30 à 17h50  
Le dimanche de 9h30 à 11h50 

ST-GILDAS DE RHUYS 
Horaires d’hiver (de novembre à mars) :  

Ouverte les lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 16h50  

Le samedi de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 16h50  
Fermé les mercredi et dimanche

Horaires d’été (d'avril à octobre) :  
ouverte les Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi  

de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 17h50 
et le samedi en continu de 9h30 à 17h50  

Fermé le dimanche

RENDEZ-VOUS 
AVEC LES ÉLUS 

Merci de prendre rendez-vous auprès  
du secrétariat de la Mairie au 02 97 26 40 72 

par mail : mairie.saint.armel@orange.fr 

Anne TESSIER-PÉTARD  
La Maire 

Le matin en semaine, sur rendez-vous

Odile DELACROIX-HOCHET  
1ère adjointe 

Administration, finances,  
ressources humaines 

Le mardi après-midi sur rendez-vous

Nathalie LE BOULICAUT  
2ème adjointe 

Affaires sociales et scolaires 
Le mercredi après-midi sur rendez-vous

Yann JOUBIOUX  
3ème adjoint 

Travaux et environnement 
Le jeudi de 17h30 à 18h30

Rémi AMAR  
4ème adjoint  

Culture, communication,  
vie associative 

Dans la semaine sur rendez-vous

HEURES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
 Tous les matins du lundi au vendredi,  

de 9h à 12h

30 Rue de la Mairie, 56450 SAINT-ARMEL
02 97 26 40 72
mairie.saint.armel@orange.fr

MÉDIATHÈQUE 
DE SAINT-ARMEL

informations pratiques 
mediatheque.saint.armel@gmvagglo.bzh  

18 Route de la Côte, 56450 SAINT-ARMEL 
02 97 43 97 53


