
Bocage, marais, mer

Sur ce chemin, vous découvrirez : la 
diversité des paysages locaux, la 
diversité de la faune et de la flore, la 
diversité des lumières

1,8km ±35min

Du chemin creux 
au sentier côtier

Sur ce chemin, vous découvrirez : un 
chemin creux, la petite plage, le 
sentier côtier, le paysage changeant 
au gré des marées et des vents

2,1km ±45min

À travers le village

Sur ce chemin, vous découvrirez : un 
village traditionnel breton avec ses 
maisons de pêcheurs

1,5km ±30min

Bocage, marais, mer

Du chemin creux au sentier côtier

À travers le village

Raccourcis

Chemins de découverte 

Où faire une halte ?

Banc

Table pique-nique

Point d’eau

Toilettes

Containers déchets

Départ
Chemins 



À pied ou à vélo, 
découvrez Lasné 
et l'Île Tascon !
Bienvenue aux promeneurs à pied et à vélo 
souhaitant découvrir la quiétude des marais salants, 
des bords du Golfe et de l’Île Tascon, lieux 
remarquables et propices à l’observation des 
oiseaux.

Prenez soin 
de notre 
patrimoine 
naturel,
prenez soin 
de vous !

Je laisse mon véhicule sur l’aire de stationnement
et je me promène à pied ou à vélo.

Je reste sur les sentiers 
pour protéger la végétation.

Je rapporte mes déchets dans les containers. 
Je ne laisse aucune trace de mon passage.

Je tiens mon chien en laisse.
Je partage mes photos sans les géolocaliser. #iprotectnature

Je vérifie les horaires des marées.

Je profite des paysages, de la quiétude des lieux, 
j’observe les oiseaux et je repars avec le sourire.

Bienvenue
à Saint-Armel
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